
INSTRUCCIONES PARA EL USO DE CÁMARAS 
ESPACIADORAS

1. Elija la cámara y la mascarilla 
del tamaño que mejor se 
adapte a la boca y la nariz del 
niño. 

2. Agite el inhalador (MDI) e 
introdúzcalo en el orificio de la 
parte posterior de la cámara, 
manteniéndolo verticalmente.

3. Aplique la mascarilla sobre la 
cara del niño abarcando boca 
y nariz, hasta lograr un buen 
sellado.

4. Presione el aerosol y deje que 
el niño realice 
aproximadamente 10 
respiraciones.

5. Repita el mismo 
procedimiento con un 
segundo puff.

URGENCIAS PEDIÁTRICAS

NOTA: Si la dificultad respiratoria de su hijo no mejora o empeora tras la 
administración de esta medicación, consulte con un médico.


