
DESTINO DE LOS EMBRIONES CONGELADOS 
 

Destino de los embriones congelados 
 
a) La utilización por la propia mujer o su cónyuge podrá efectuarse en cualquier momento 

mientras la mujer reúna los requisitos clínicamente adecuados para la realización de la técnica de 
reproducción asistida (lo que constituye el plazo máximo de conservación). En caso de pareja separada, 
si la mujer deseara utilizarlos para su reproducción personal habría de contar con el consentimiento del 
ex-marido para la nueva transferencia que hubiera de realizarse, ya que los hijos serían de ambos. 

 
b) La donación con fines reproductivos se puede llevar a cabo si la mujer no superaba los 35 años 

cuando se realizó la congelación y los embriones pueden ser donados a mujeres o parejas estériles que 
los necesiten. La donación es voluntaria, gratuita, anónima y altruista y precisa de un consentimiento 
escrito específico previo y actualización de serologías. Las receptoras y los hijos nacidos tienen derecho a 
obtener información general de los donantes, que no incluya su identidad. En circunstancias 
extraordinarias que comporten peligro cierto para la vida o la salud del nacido, o cuando proceda de 
acuerdo con las leyes procesales penales, podrá revelarse la identidad de los donantes, con carácter 
restringido y sin que ello modifique nunca la filiación establecida previamente. 

 
c) En la donación con fines de investigación los embriones se ceden de forma altruista para 

proyectos de investigación biomédica en centros especialmente autorizados y con proyectos concretos 
también autorizados. El ejercicio efectivo de esta opción conllevará la suscripción de un consentimiento 
adicional y específico en el que se expliquen los fines que se persigan con la investigación y sus 
implicaciones. 

 
d) El cese de su conservación sin otra utilización, que en el caso de los embriones y los ovocitos 

crioconservados sólo será aplicable una vez finalizado el plazo máximo de conservación establecido en la 
Ley sin que se haya optado por alguno de los destinos mencionados en los apartados anteriores. La 
crioconservación de los ovocitos, del tejido ovárico y de los embriones sobrantes se podrá prolongar hasta 
el momento en que se considere por los responsables médicos, con el dictamen favorable de especialistas 
independientes y ajenos al centro correspondiente, que la receptora no reúne los requisitos clínicamente 
adecuados para la práctica de la técnica de reproducción asistida. 
 
 

Si la mujer o pareja progenitora dejara de firmar la renovación periódica de su consentimiento, 
tras dos solicitudes consecutivas del centro realizadas de forma fehaciente (burofax con acuse de recibo, 
carta certificada con acuse de recibo, telegrama con acuse de recibo, carta notarial, etc.), los embriones  
quedarán a disposición de este centro, que podrá destinarlos a cualquiera de los fines citados en el 
apartado 3, manteniendo las exigencias de confidencialidad y anonimato establecidas, así como la 
gratuidad y ausencia de ánimo de lucro. 

 


