FARMACILA

HOSPITALARIA

EN EL HOSPITAL 12 DE OCTUBRE
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LA ESPECIALIDAD

® ServicCio céntral clinico.

® Clinica + gestion del medicamento.

® Actividad docente, invesﬂgadora y
asistencial.




EL HOSPITAL 12 DE
OCTUBRE

Dividido en varios edificios: residencia general, materno infantil y centro
de actividades ambulatorias.
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LAS GUARDIAS

GUARDIAS DE DIARIO

HORARIO: de 15:00 a 21:00 h (6 horas).
2 residentes.

Supervisadas por ad J'un’ro presencial en turno de tarde (PEX).
4-5 al mes de media.

GUARDIAS FIN DE SEMANA Y FESTIVOS

HORARIO: de 09:00 2 21:00 h (12 horas).

Por la mafiana - 2 residentes. Por la tarde - 1 residente.
Supervisadas por ad Jum‘o localizado.

1 Fin de semana al mes.

SQUE SE HACE?

Validacién

Resolucion de consultas de enfermeria y médicos
Dispénsacion a pacientes externos

Pedidos urgentes




DOCENCIA E INVESTIGACION
—
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® |-2 sesiones clinicas anvales.
® Microsesiones: los jueves 08:00-08:15.
® ALumMnos en practicas de quinto afio del grado de farmacia.
® Comunicaciones a congresos (SEFH, ASHP, congréso de oncohemafologia
tendiendo puentes, EAHP...).
e Publicaciones en revistas cientificas. ol —
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CURSOS Y
CONGRESOS
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Cada rl hace vno de los

giguiem‘es:

® RutimPEX: Aténcion a
pacientes externos
(Badalona).

e Atencion farmacéutica al
paciente trasplantado
(H. La Fe).
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9 « Curso de libre eleccion,

9 habitvalmente: curso de

s evalvacion y seleccion de

s medicamentos (sevilla o
palma de mallorca).
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i0Os esperamos!

Almudena castro Frontifan. acastrof @ salud.madr
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Alvaro Gonzalez Gémez. alvaro.gonzalez.gomez@salud.madrid.org
Twitter del servicio: @farmacia_hl2o



ATENCION FARMACEUTICA AL
PACIENTE HOSPITALIZADO:

VALIDACION TRANSVERSAL DE LA
PRESCRIPCION MEDICA

Prescripcién informatizada, integrada con (a historia clinica.
Priorizacion por grupos de pacientes segon comple J‘idad.

SEGURIDAD DEL PACIENTE

Prevencion, deteccién y notificacion de incidentes de sequridad relacionados
con el uso de medicamentos.

ASISTENCIA A COMISIONES CLINICAS

e Comisién del dolor.
e Comision de infecciosas y PROA de adultos.



GESTION
FARMACEUTICA

GESTION CLINICA DEL
MEDICAMENTO

Medicamentos restringidos y de
alto impacto.

Automatizacion de la dispensacion.
Conocimiento de los circvitos de
dispensacion y adquisicion de
medicamentos.

Control de estupefacientes.
Comision evalvacién de tecnologias
sanitarias.



FARMACOTECNIA

* Disefio y elaboracién de férmulas magistrales para pacientes
ingresados y ambulatorios.

® Protocolos de desensibilizacién para el servicio de Alergia.

® Reacondicionamiento de medicamentos en dosis unitarias




ATENCION FARMACEUTICA A
PACIENTES EXTERNOS

GESTION

® Adquisicion de
Mmedicamentos.

* Medicacion por
aciente.

e \alidaciéon de |2
rescripcCion:
ormato mixto

TELEFARMACIA

® Envios a domicilio

e Consulta telefénica
a paciem‘es con
movilidad reducida,
hiperfensién
pulMonar,
esclerdsis...

CONSULTAS

Consulta
monodqrafica de
onco- emafolﬁfgia.
Consulta de VIH:
PrepP.

Fecundacion in vitro.
IniCios y cambios de
todos los pacientes.




GESTION CLINICA DEL
MEDICAMENTO

® \alidacion de tratamientos
quimioterapicos de hospital de dia,
plantas de adultos y pediatria.

® 1 mes en consultas de oncologia.

® Terapias avanzadas: CAR-T, terapia
genica.

® \isitas de inicio de ensayos clinicos

® Comision de mieloma moltiple y
medicamentos peligrosos.




NUTRICION CLINICA

PACIENTE QUIRURGICO ESPECIALIDADES MEDICAS NEONTATOLOGIA

e Plantas de anestesia, e Comité de fallo * Rotacién en unidad de
réanimacion y cirugia intestinal. cvidados intensivos
de digestivo. e Comité de tumores de neonatales.

e Comité de cirugid cabeza y cuello. e Farmaceutico
bariatrica. e Intestino corto. integrado.

e Consultas de nutricién

clinica.

[ : / / ) " Validacion y elaboracion de nutriciones parenterales y mezclas intravenosas
7 T SE

(analgesias epidurales, sellados de catétere, preparaciones intraecales...)
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PROA PEDIATRICO

EN PLANTA DE PEDIATRIA

e 2 dias en semana.

* Optimizacion proactiva de 12 terapia
antimicrobiana.

e Asisténcia a reuniones diarias con el
Servicio de Microbiologia.

EN FARMACIA

® Revision y validacion prescripciones
de antibiéticos.

e Indicadores de consumo de
antibiéticos PROA.

® Participacion en proyectos de

invesﬁgacién.
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FARMACOCINETICA CLINICA
(ROTACION EXTERNA)

* Libertad de eleccion del hospital donde rotamos.

* Previamente: La Fe (Valencia), Hospital General de Alicante, Hospital Vall
d'Hebron (Barcelona).

* Monitorizacién de concentraciones plasmaticas y optimizacién de terapia
con antibidticos, inMunosupresores, anticuerpos monoclonales...




ROTACIONES DE R4 EN NUESTRO
HOSPITAL CON EQUIPOS MEDICOS

e Planta de medicina interna.
e Unidad de VIH.

e Enfermedades infecciosas. \/ /

® Urgencias.

FARMACEUTICOS INTEGRADOS EN

EQUIPOS MEDICOS
e UCl| de trauma.

e[
onatos. j\)

o T rBsPlam‘e pulmonar.

ROTACIONES CLINICAS

ROTACIONES EXTERNAS
e Posibilidad de rotacién en el

éxtran)eéro. ZS
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