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Este programa trata de ofrecer una oferta asistencial inmediata,
multidisciplinar y coordinada, para personas que han realizado
recientemente una tentativa autolitica, desde un programa
protocolizado de atencion continua y flexible.

Nuestro programa arranca en 2011, siendo uno de los
hospitales pioneros dentro del Plan Estratégico de Salud
Mental de la CAM de atencion alriesgo suicida.

Su objetivo general es disminuir el riesgo de reincidencia de
intento suicida en personas que han realizado recientemente
una tentativa autolitica.

Este programa se realiza en todos los dispositivos del area de
Gestion de Psiquiatria y Salud Mental.
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Destacamos 3 subprogramas en ARSUIC:

Programa para Intervencion ante Riesgo Suicida en los
pacientes psiquiatricos hospitalizados.

Programa para Intervencion ante Riesgo Suicida en los casos
emergentes que se detectan en urgencia hospitalariay que no
requieren ingreso hospitalario inmediato.

Programa para Intervencion ante Riesgo Suicida en los casos
conocidos que se detectan en urgencia o A. Primaria y que no
requieren ingreso hospitalario inmediato

Elementos clave de nuestro programa:

Intervencion de Psiquiatria, Psicologia Clinica, Enfermeria y
Trabajo Social.

Gestora de casos que monitoriza todo el proceso.

Realizacion de un Plan de Crisis con el Paciente.

Atencion rapida tras el intento autolitico.

Atencién y acompahamiento durante el periodo critico
posterior al intento autolitico.
Seguimiento flexible y facilitador de la accesibilidad.




